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“JUST SAY NO” CARNIVAL 
April 22, 2005, 6-9 PM 

Westminster High School 
Families of Preschool and Elementary Students 

                
 

SURVIVE - Be Smart Be Strong Be Drug Free – District 50 Youth Conference 
Three hundred thirty two secondary age students registered for the recent fifteenth annual District 50 Youth 
Conference.   They heard national speakers, attended workshops and participated in small discussion groups.  
This event was facilitated by Westminster Area CAAT* with the assistance of 117 volunteers. *A project of the 
Drug Free Communities Support Program 
 
 
 
NASCAR 
   After making a responsible decision to end its 
relationship with tobacco sponsors last year, 
NASCAR is allowing hard-liquor sponsorships.  In 
addition to exposing America’s young people to 
liquor advertising this decision also sends a 
confusing message about the issue of drinking and 
driving.  The fact is fast cars and liquor simply do 
not go together. CADCA.org 
 
Substantial Declines in Teen Drug Use 
Inhalant Use Increases 
   Washington, D.C. – December 21, the National 
Monitoring the Future (MTF) survey.  The MTF 
showed a 6 percent decrease in illegal drug use by 
teenagers between 2003 and 2004. In 2002, 
President Bush set ambitious goals to reduce teen 
drug use by 10 percent in two years, and 25 percent 
in five years.  The 2003 MTF survey showed that 
we had exceeded the two year goal, with an 11 
percent reduction.  Over the past three years there 
has been a 17 percent decrease in teenage drug use. 
   “There are now 600,000 fewer teens using drugs 
than there were in 2001,” said John Walters, 
Director of National Drug Control Policy.  “This is 
real progress.  We know that if we  can   prevent   
kids   from   trying   drugs in their teenage years, we 
dramatically  reduce the likelihood that they will go 
on  to  have  problems  later  in  life.  The results.... 

 
 
 
are good news for American parents and teens, and 
great news for our country.”  
   However, inhalant use has increased.  The 
proportion of young people who believe it is 
dangerous to use inhalants has declined among 
both 8th and 10th graders over the past three 
years, contributing to an increase in use.   
   In 2004, among the 12th graders, drinking and 
drunkenness did not continue to decline. Last 
year the study reported for the first time on teen 
use of flavored alcoholic beverages and found a 
fairly high prevalence of use of such drinks in 
2004. Press release MTF survey 12-21-04 
 
 
Marijuana Use and Smoking Tobacco Lead 
to Similar Health Problems 
   Yale University researchers have found that 
smoking marijuana is correlated with an increased 
risk of conditions similar to those produced by 
smoking tobacco and can compound health 
problems resulting from smoking tobacco.  About 
11 million Americans have used marijuana within 
the last month and 4 million are daily users.  The 
Yale study showed that marijuana use was 
associated with greater odds of respiratory ailments.  
77% of marijuana users in the United States smoke 
tobacco. Yale Daily News, January 19, 2005.



Equipo Comunitario de Conocimiento y Acción del Área de Westminster (CAAT) 
Noticiero de Febrero del 2005 

 
 “Solo Diga No” Carnaval 

Viernes, 22 de Abril, 2005, 6-9 PM 
Westminster High School 

4275 de la avenida, W. 68th 
Familias de pre-escolares y escuela primaria son bienvenidas 

Los juegos cominenzan a las 7:00 PM 
Hotdogs o Pizza y soda 

6 boletos ($1.50) 
 

SOBREVIVE – Se Inteligente Se Fuerte No Uses Drogas – Conferencia Juvenil del 
Distrito 50 trescientos treinta y dos estudiantes de la secundaria se registraron para la reciente 
decimoquinta conferencia juvenil anual del Distrito 50.  Escucharon a oradores nacionales, asistieron a 
talleres, y participaron en discusiones de grupos.  Este evento lo facilitó CAAT* con la ayuda de 117 
voluntarios.  *Un proyecto del Programa para Apoyar a Comunidades a No Usar Drogas 
 
 
NASCAR 
   Después de tomar la decisión responsable de 
terminar su relación con los patrocinadores de 
tabaco el año pasado, NASCAR está permitiendo 
ser patrocinado por licor.  Más que exponer a los 
jóvenes Americanos a comerciales de licor, esta 
decisión también envía un mensaje confuso mensaje 
sobre el asunto de manejar bajo la influencia de 
alcohol.  El hecho es que carros de carrera y el licor 
no van juntos. CADCA.org 
 
Disminución sustancial en el uso de Drogas 
por adolescentes, Aumenta la Inhalación 
   Washington, D.C. – Diciembre 21, la encuesta 
nacional de Vigilar el Futuro (Monitoring the 
Future MTF).  La MTF demostró una disminución 
de 6 % en uso por adolescentes de drogas ilegales 
entre el 2003 y 2004.  En 2002, el Presidente Bush 
fijó metas ambiciosas para reducir el uso de drogas 
por adolescentes un 10 % en dos años y 25% en 
cinco años.  La encuesta del 2003 de la MTF 
demostró que se superó la meta de dos años, con 
una reducción del 11%.   Durante los últimos tres 
años el uso de drogas por adolescentes a disminuido 
un 17%. 
   “Ahora hay 600,000 adolescentes menos usando 
drogas de los que habían en el 2001,” dijo John 
Walters, Director de la Póliza Nacional del Control 
de Drogas National Drug Control Policy).  “Este es 
un verdadero progreso.  Sabemos que si podemos 
prevenir que los niños prueben las drogas en sus 
años de adolescencia, podemos reducir 
dramáticamente la probabilidad de que ellos tengan  

 
 
problemas más adelante en la vida.  Los resultados 
son buenas noticias para los padres americanos y 
adolescentes, y una gran noticia para nuestro país”.  
   Uso de inhalación ha aumentado.  La proporción 
de gente joven quienes creen que es peligroso 
inhalar ha disminuido entre ambos estudiantes de 8º 
y 10º grados durante los últimos tres años, lo cual 
contribuye a un aumento en el uso.     
   En el 2004, entre los estudiantes del 12º grado, 
el tomar alcohol y el emborracharse no continuó  
disminuyendo.  El año pasado el estudio reportó 
por primera vez el uso por adolescentes de bebidas 
alcohólicas de sabor y encontró un alto 
predominio en el uso de tales bebidas en el 2004. 
Encuesta publicada por la  MTF el 12-21-04 
 
El Uso de Marihuana y Fumar Tabaco 
Llevan a Problemas de Salud Similares 
   Investigadores de la Universidad de Yale han 
encontrado que fumar marihuana está relacionado 
con un incremento en riesgo de condiciones 
similares a esos producidos por fumar tabaco y 
puede combinar problemas de salud que resultan 
por fumar tabaco.  Alrededor de 11 millones de 
Americanos han usado marihuana durante el mes 
pasado y 4 millones la usan diariamente.  El estudio 
de Yale demostró que el uso de marihuana está 
asociado con enfermedades respiratorias.  77% de 
los que usan marihuana en los Estados Unidos 
fuman tabaco. Noticiero Diario de Yale, Enero 19, 
2005
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